
Для начала

необходимо признать, что

такая проблема

существует. Это гораздо

более серьезный шаг, чем

может показаться:

o Хотя мы говорим о

соблюдении интересов потерпевшего, на практике часто действуем в пользу

обидчика. Например, обучающиеся часто восхищаются обидчиком, а

некоторые педагоги с неуважением относятся к детям, которые не могут

постоять за себя.

o Иногда педагоги считают, что лучше дать детям возможность разобраться

со своими проблемами самим или рассматривают вербальную агрессию

как неопасную и незаслуживающую внимания.

o Некоторые руководители не хотят поднимать обсуждение этой темы,

пока не сталкиваются с другими людьми, которые требуют активных

действий, например, с родителями.

Притеснение продолжается благодаря атмосфере, которая его допускает, а

также в результате недостаточного надзора и отсутствия последствий.

оставаться спокойным;

воспринять случай серьезно;

быстро и взвешенно принять меры; если нужно, наказать обидчика и

объяснить причину наказания;

сделать так, чтобы обидчик понял, что вы не одобряете его поведение;

постараться, чтобы обидчик увидел точку зрения жертвы;

оказать поддержку потерпевшему, подбодрить его, не дать ему

почувствовать себя неадекватным или глупым, предложить конкретную

помощь.



 1. Следует с самого первого

дня пресекать любые насмешки

над неудачами одноклассников

Петя отвечает у доски,

ошибается или пишет не очень

красиво. Одноклассник злорадно комментирует происшедшее, стараясь

обратить внимание всего класса, вызвать смех. Необходимо высказать

свое отношение к этой ситуации, сказав, что неудача товарища не

может быть поводом для веселья или злорадства. Все мы учимся, и

каждый имеет право на ошибку. Насмешнику следует сделать строгое

замечание.

2. Следует пресекать любые пренебрежительные замечания в адрес

одноклассников

Учитель рассаживает учащихся по своему усмотрению или формирует

команды. На предложение сесть с Васей Миша восклицает: «Я с ним не буду!

Только не с ним!» Необходимо настоять на своем. А потом поговорить с

Мишей наедине, поинтересоваться причиной его отказа. Предложить ребенку

встать на место Васи: «А тебе будет приятно, если кто-нибудь откажется

иметь дело с тобой?».

3. Если по каким-либо причинам репутация ребенка испорчена, нужно

дать ему возможность показать себя в выгодном свете.

С Витей, умным, начитанным мальчиком, в первом классе случилась

неприятность — он описался на уроке. Ребята стали его дразнить, не хотели

с ним играть и сидеть рядом. Учитель стал задавать к Вите сложные

вопросы, поручать ответственные задания, с которыми он успешно

справлялся. Скоро ребята обратили внимание, как много Витя знает, как

интересно рассказывает, и досадное происшествие постепенно забылось.

4. Помогают объединить класс совместные мероприятия, поездки,

постановки спектаклей, выпуск стенгазет и т.д._______________________

5. Необходимо дать возможность наиболее активным детям проявить себя

и самоутвердиться за счет своих способностей, а не за счет унижения

других.____________________________________________________________



6. Следует избегать высмеивания и сравнивания ребят на уроках.

Некоторые учителя даже оценки за контрольные работы не объявляют

публично, а выставляют в дневники. Разбор ошибок необходимо делать, не

называя тех, кто их допустил, или индивидуально.__________________

7. Имеет смысл поговорить с преследователями о том, почему они

пристают к жертве, обратить их внимание на чувства жертвы._________

Учитель собрала свой пятый класс в отсутствии намечающегося изгоя

и обсудила с ними, почему они все ополчились против него. Обратила их

внимание на его положительные качества. И в заключение попросила ребят

письменно ответить на вопрос: «Чем я могу помочь Славе'?» Оказалось, что

большинство ребят ничего против Славы не имеют, а пристают к нему по

привычке. После разговора отношение к однокласснику изменилось.


