
План мероприятий
ШСК <сАтланп> па2021-2022 учебный год

Щель: пропаганда здорового образа жизни; организация и совершенствовЕlние спортивно-
массовой работы в школе, укреплеЕие здоровья rIащихся.
Задачи:
_воспитЕlIIие у rIащихся устойчивого интереса к систематическим занятиJIм физической
культурой, спортом, здоровому образу жизни.
-пропtгшIда Всероссийского комплекса ГТО.
-создание условий дJuI развития MaccoвbD( спортивIIьD( работ в школе.

ль
tt/п

Н auM ено в ан uе м ер опр tмmuй Кшпеюрtlя
уаgпнш<ов

оmвеmсmвенньrе ,Щаmа
провеdепuя

Сентябрь

1 Составление и угверждение плана
спортивно-массовьIх мероприятий.

7-11 классы УчIтгеля физической
культуры, СовЕт кrryба

05.09.202l

2 Выборы состава Совета спортивного кrryба,
шlан работы на2020-2021 учебный гол.

7-1l классы Учrтгеля физической
культуры, Совет ктryба

05.09.2021

J Обновление информации на стенде, сайге

)цреждения.

l0-1 1 кпассы Учкгеля физической
щультуры

05.10.2021

4 IОlассные родительские собрания
<<Подготовка ребенка к сдаче нормативов

ВФск (ГТо>

10_1 l
кпассы

Учителя физической
культуры, Совет шryба

15.09.-25.09 .20201.

5 Классные часы ВФСК кГТо> 1_11

кпассы
Учrтгеля физической
культуры, кпассные

руководители

10.09._15.09.2021

6 Регистрация на сайrге ГТО 1"rастников МОУ
кСоШ Jllb12)

1-11
кJIассы

Учителя физической
культуры, кJIассные

руководIrтели

07.09.-15.09.2021

7 Сдача норм ВФСК кГТО> (Бег) 1-11
массы

Учlтгеля физической
культуры

в течение месяца

Октябрь

8 Участие в школьном этапе Всероосийской
предметной олимпиады по физической

культуре

5 - 11 кпассы Учителя физической
культуры, Совет шуба

Согласно
положению

9 Первенство школы по шашкам. 4-5 кпасс Совет клуба 25.1,0-28.|0.2021

10 Вьпryск букпетов <ГТО-пугь к успеху!> 5-11 классы Учителя физической
кульц/ры, СовЕт шryба

В течение месяца

11 Сдача норм ВФСК (ГТО> (ОФП) 4-1,I

кпассы
Учителя физической

культуры, СовЕт кгrуба
В течение месяца

Ноябрь



|2 Первенство Iцколы
по настольному теннису

5 - 9 кпассы Учителя физической
кульцФы, Совет кгryба

l5.10_20.10.202l

13 Акция <Сила РДIЬ) 1-11
кпассы

Учителя физической
культуры, Совет кrryба

в течение месяца

|4 Участие в I\цлиципаJIьном этапе
Всероссийской предметной олимшааде по

физической культуре

5_11
кпассы

Учtтгеля физической
культуры, Совет кгryба

Согласно
положению

15

16 Первенство школы по мшrи-фубоlry. 6- 1l кпассы Ущателя физической
культуры, Совет кrryба

20.11_25.11.202]

l7 Городокой турнир по шахматам |-4 Учигеля физической
кульц/ры, Совет шryба

Согласно
полохенrдо

18 Сдача норм ВФСК (ГТО) (стрельба,
плавание)

1_9 Учителя физической
культуры, Совgr ктrуба

В течение месяца

Щекабрь
19 Муниципальные соревнования по

шахматам
3-9 классы Учителя физической

культуры
Согласно

положению

20 Подведение итогов года по сдаче норм
ВФСК (ГТО> (Подведешrе итогов)

4-11 классы Учrгеля физической
кульцфы, Совет кгryба

25.12.202|

Январь
21 Подготовка к соревнованиJlм <<Безопасное

колесо>.
з-4

кJIассы
Семеновьгх М.В.,

Голубева Н.Н., Петров
А.А.

В течение месяца

22 Первенство школы по волейболry. 8-11кпассы Учителя физической
культуры, Совет клуба

|9.01-27.0|.2022

Февраль

2з Спортивные эстафеты посвященные <,Щню

заrrlитника Отечество>
1-4 кпассы Учителя физической

кульцФы, Совет шryба
|5.02.-20.02.2022

24 Городские соревнования по стрельбе из
пневматшlеской винтовки.

Комаrца
)чреждения

Петров А.А.,
педагог_организатор

оБж

Согласно
положению

25 Спортивно-патриотическш игра
<Зарница>

7 - 9 кпассы Учrатель физкульryры,
1чrгель ОБЖ

Согласно
положению

26 Льlжпя России-2020 5 - 11 шасс Учителя физической
культуры, Совет шryба

Согласно
положению

27 Соревнования по правилам дорожноrо
двюкения <<Безопасное колесо))

3-4 класс Го.rryбева Н.Н., Петров
А.А.

Согласно
положению

Март
28 кВесёлые cTapTbD) посвящённые 8 марта 5-б классы Учителя физической

культуры, Совет кпуба
05.0з.2022

29 Сдача норм ВФСК (ГТоD (стрельба,
плавание)

4-11 классы Учлrгеля физической
культуры, Совет кrrуба,

В течение месяца



педагог-организатор
оБж

30 Первенство школы по пионерболу 4-6 шIассы Уштгеля физической
культуры, СовЕт клуба

1,4.0з-20.0з.2022

31 Проведение школьпого этапа соревнований
к фестивалю <СпортtвнаJI надежда

Ворцrш>

2 кrrассы Учtлтеля физической
культуры, Совет кгryба

з0.0з.2022

Апрель
з2 [IIкольный этап кПрезиденгских

состязаний>>
1-11 классы Учrгеля физической

кульчФы, Совет кгryба
02.04-15.04.2022

JJ Спортивные соревнования
<<Папа, мама, я - спортивншI семья)

1 - 4 класс Учителя физической
кульцФы, СовЕт кrrуба

04.04.2022

35 ,Щень здоровья 1-11шассы Учrгеля физической
культуры, Совсг rctryба

07.04.2022

зб Сдача норм ВФСК кГТО> (ОФП) 4-11 классы Учlтгеля физической
кульц/ры, Совет шryба

В течение месяца

37 Конкурс рисунков (ГТО - зtlлог ЗОЖ) 1-7 классы Золотых С.И., уrитель
ИЗО, уrrгеля

физической культуры,
СовЕт кrryба

02.04-15.04.2022

Май
38 Легкоатлетическм эстафета, посвященная

Победы в ВОВ
5 - 9 кпасс Учlтгеля физической

кульцФы, Совет кiryба
05.05.2022

39 Соревнования по уличному фуrболу
(с приглаrпением учащш<.ся другLD( школ)

7-1l кгlассы Учителя физической
культуры, Совет клуба

l1.05-16.05.2022

40 Сдача норм ВФСК <ГТО> (Бег) 1_11 кпассы Учlтгеля физической
кульч/ры, Совет кпуба

05.05-20.05.2022


