






Что такое мёд?

Сладкое густ ое 

вещест во, 

вырабатываемое 

пчёлами из нектара

(С. И. Ожегов)

Сочетание стройности,

величавости, красоты

(В. И. Даль)





Экскурсия в историю

Наука об ископаемых 
– палеонтология
утверждает, что 

пчёлы  появились 
много миллионов 

лет назад. 

На эмблеме Древнего 
Египта, например, 
изображена пчела. 
Она олицетворяла 
самоотверженность, 

преданность, 
верность.

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F


История развития
пчеловодст ва на Руси
прослеживает ся с Х

века, т о ест ь со 
времени появления 

письменности. 
Путешественники, 

посещавшие Россию, 
от мечали, что вся земля 

русская изобилует  
пчелами, а мед в 

большом 
количест ве вывозит ся за 

границу.











•по происхождению 
•по способу добывания                                       

•по консистенции (густоте) 
•по цвету 

•по вкусу и запаху 





По аромату                                          По вязкости

Жидкий мёд Закристаллизовавшийся

По консистенции:





• Мед нельзя хранить в металлической
посуде, поскольку кислоты,
содержащиеся в его составе, могут дать
окисление. Такой мед может вызвать
неприятные ощущения в желудке и даже
привести к отравлению.

• Хранить мёд следует при температуре 5
- 10С в сухом хорошо проветриваемом
помещении, где нет сильно пахнущих
продуктов, так как мёд легко
воспринимает посторонние запахи.

• При правильном хранении мёд может не
портиться очень долго (несколько
столетий и даже тысячелетий), т.к.
обладает обеззараживающим свойством.



Настоящий мёд — это не только
вкусно, но еще и очень полезно. Это
настоящая кладовая лечебных веществ.

В Японии за счет правительства на
каждого ребенка предусмотрено не менее 50
граммов мёда в день.

Ведь из 24 микроэлементов,
необходимых организму, в этом продукте
содержится 22!

Употреблять мёд нужно за час-полтора
до еды и не глотать – минут 20 держать во
рту, пока не рассосется, как конфетка.





Методы определения натурального 

меда

• Анализ полученной
информации по данному
вопросу показал, что
натуральный мед можно
определить опытным
путем.

• В качестве образцов мы
использовали три вида
цветочного меда.



1. По внешнему виду. Мёд должен быть
зрелым.

2. По аромату. Настоящий мёд
отличается душистым ароматом.

3. По вязкости. Настоящий мёд тянется
вслед за ложкой непрерывной нитью,
опускаясь образовывает башенку.

4. Чтобы определить есть ли в меде
крахмал или мел – пользуются йодом.

5. Чтобы понять, есть ли в мёде
посторонние примеси, можно
растворить его в теплой воде.

6. Проверить мёд на наличие сахарного
сиропа можно при помощи кусочка
черствого хлеба.

Собираясь на рынок за мёдом – возьмите химический 
карандаш!















№ образцов №1 №2 №3 №4

Вид меда липовый липовый цветочный гречишный

Район сбора меда Киев деревня Боровка деревня

По внешнему виду Ярко жёлтый Немного светлый светлый тёмный

По аромату Имеет запах Имеет запах не имеет запаха Имеет запах

По вязкости тягучий не тягучий не тягучий тягучий

На наличие 
крахмала или мела

- - - -

На содержание 
посторонних 

примесей
- - - -

На наличие 
сахарного сиропа

- - - -

В целом на 
натуральность (при 
помощи тарелки и 

воды)

натуральный натуральный Не натуральный Не натуральный





Мы считаем, что мёд – это прекрасный источник
здоровья и энергии. Его можно употреблять как в
лечебных, так и в профилактических целях. Самое
главное – он вкусный и существует множество его
сортов.

Будьте здоровы!




