
Приложение 2 

к приказу  

МОУ «СОШ №12» г. Воркуты 

от 31.08.2022 № 577 

План работы школьного спортивного клуба «Атлант» 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Категория 

участников 

Ответственные Дата 

проведения 

Сентябрь 

1 Классные родительские собрания 

«Подготовка ребенка к сдаче нормативов 

ВФСК «ГТО» 

10-11 

классы 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

15.09.-25.09.2022 

2 Классные часы ВФСК «ГТО» 1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

10.09.-15.09.2022 

3 Регистрация на сайте ГТО участников  

МОУ «СОШ №12» 

1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

07.09.-15.09.2022 

4 Сдача норм ВФСК «ГТО» 1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца 

Октябрь 

5 Участие в школьном этапе Всероссийской 

предметной олимпиады по физической 

культуре 

5 – 11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

Согласно 

положению 

6 Первенство школы по шашкам. 4-5 класс Совет клуба 25.10-28.10.2022 

7 Выпуск буклетов «ГТО-путь к успеху!» 5-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

8 Сдача норм ВФСК «ГТО» (ОФП) 4-11 

классы 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

9 Участие сборных команд школы (юноши и 

девушки) в муниципальном этапе 

соревнований по мини-футболу в рамках 

всероссийского проекта «Мини-футбол в 

школу»  

Команды 

2011-2012 

2009-2010 

2007-2008, 

2005-2006 

г.г.р., 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

12-27.10.2022 

Ноябрь 

10 

 

Первенство школы  

по настольному теннису 

5 – 9 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

15.10-20.10.2022 

11 Посещение Спартакиады народов Севера 

«Заполярные игры» 

1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры 

В течение месяца 

12 Акция «Сила РДШ» 1-11 

классы 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

13 Участие в муниципальном этапе 

Всероссийской предметной олимпиаде по 

физической культуре 

5 – 11 

классы 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

Согласно 

положению 



14 Первенство школы по мини-футболу. 6 – 11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

05.11-15.11.2022 

15 Городской турнир по шахматам 1-4 Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

Согласно 

Положению 

16 Сдача норм ВФСК «ГТО» (стрельба, 

плавание) 

1-9 Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

17 Участие сборных команд школы (юноши и 

девушки) в муниципальном этапе 

соревнований по баскетболу в рамках 

чемпионата ШСЛ «КЭС-Баскет» 

Сборные 

команды 

школы 

(юноши, 

девушки) 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

07-28.11.2022 

 Декабрь 

18 Первенство школы по шахматам 3-9 классы Учителя физической 

культуры 

Согласно 

положению 

19 Подведение итогов года по сдаче норм 

ВФСК «ГТО»  

4-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

25.12.2022 

Январь 

20 Подготовка к соревнованиям «Безопасное 

колесо». 

3-4 

классы 

Семеновых М.В., 

Голубева Н.Н., Петров 

А.А. 

В течение месяца 

21 Первенство школы по волейболу. 8 – 11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

19.01-27.01.2023 

22 Участие сборных команд школы (юноши и 

девушки) в муниципальном этапе 

соревнований по волейболу и в рамках 

всероссийского проекта «Серебряный мяч» 

Сборные 

команды 

школы 

(юноши, 

девушки) 

Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

Февраль 

23 Спортивные эстафеты, посвященные «Дню 

защитника Отечества» 

1-4 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

15.02.-20.02.2023 

24 Городские соревнования по стрельбе из 

пневматической винтовки. 

Команда 

учреждения 

Петров А.А., 

педагог-организатор 

ОБЖ 

Согласно 

положению 

25 Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница» 

7 – 9 классы Учитель физкультуры, 

учитель ОБЖ 

Согласно 

положению 

26 Лыжня России-2023 5 – 11 класс Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

Согласно 

положению 

27 Зимний Фестиваль ГТО 8-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

28 Соревнования по правилам дорожного 

движения «Безопасное колесо» 

3-4 класс Голубева Н.Н., Петров 

А.А. 

Согласно 

положению 

Март 



29 «Весёлые старты» посвящённые 8 марта  5-6 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 
05.03.2023 

30 Сдача норм ВФСК «ГТО» (стрельба, 

плавание) 

4-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба, 

педагог-организатор 

ОБЖ 

В течение месяца 

31 Первенство школы по пионерболу 4-6 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

14.03-20.03.2023 

32 Проведение школьного этапа соревнований 

к фестивалю «Спортивная надежда 

Воркуты» 

2 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

30.03.2023 

Апрель 

33 Школьный этап «Президентских 

состязаний» 
1-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

02.04-15.04.2023 

34 Спортивные соревнования  

«Папа, мама, я – спортивная семья» 
1 – 4 класс Учителя физической 

культуры, Совет клуба 
04.04.2023 

35 День здоровья 1-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

07.04.2023 

36 Сдача норм ВФСК «ГТО» (ОФП) 4-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

В течение месяца 

37 Конкурс рисунков «ГТО – залог ЗОЖ» 1-7 классы Золотых С.И., учитель 

ИЗО, учителя 

физической культуры, 

Совет клуба 

02.04-15.04.2023 

Май 

38 Легкоатлетическая эстафета, посвященная 

Дню Победы в ВОВ 

5 – 9 класс Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

05.05.2023 

39 Соревнования по уличному футболу 

(с приглашением учащихся других школ) 

7-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 
11.05-16.05.2023 

40 Сдача норм ВФСК «ГТО» (Бег) 1-11 классы Учителя физической 

культуры, Совет клуба 

05.05-20.05.2023 

 

 


